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  139 0 فروردين و ارديبهشت   -مو بيست و پنج  و چهارم بيست ي شماره                 وري راه د ويژه  پيك مام

  

  ي راه دور  پيك مام ويژهي  درباره

دار شدن از  ، خبر ها با يكديگر ، تبادل تجربه گير از راه دور ، ارتباط گروه هاي بهره موسسه مادران امروز به منظور اطلاع رساني به گروه

ي  پيك مام ويژهي  گير از راه دور ، اقدام به تهيه هاي بهره هاي موجود در طول كار گروه و ابهام ها نظرها و پيشنهادها و رفع اشكال

  .كرده است  دور هرا

  

  

  

  

  

  

  هاي دريافت شده  شگزار

  :هايي دريافت شده است هاي زير گزارش از گروه 90ماه  هفته ي سوم ارديبهشت تا  89 ماه آخر اسفند زا

طراوت ، بابل ، نماينده ي گروه  ●گزارش  5، قائم شهر ، نماينده ي گروه خانم فرحناز قرباني ، ) 2ترانه بهاري ( سپنتا ●

،  3مهر  ●گزارش   7  ، اينده ي گروه خانم شمسي پورعباسي، بابل ، نم جوانان ترنه ● گزارش 3خانم معصومه عبدي ، 

 2مادران پيشرو ، قم ، نماينده ي گروه خانم حورا عزيزي ،  ●گزارش  3،  ي گروه خانم نسرين ذبيحياننماينده  بابل ،

  . گزارش

  

         

 

 

  

    چرا خانواده مهم است ؟
  :متن سخنان خانم مريم احمدي شيرازي ، مديرموسسه مادران امروز، به مناسبت روز جهاني خانواده 

عي براي خدمت به خانواده ها تلاش مي كنند ، با پرسش هايي از اين دست روبرو مي اين روز ها همه ي كساني كه به نو

  :شوند كه 

  

 �� ��د دو��
 آ� ��ارا و ��	 ��دري

ــ	 و   ذر� ــ�ن �� اي از آ
 او�� ��اراي

 

ارديبهشت ، روز معلم را به همه ي معلمان و مربياني كه با تلاش خود سعي در  12

 .ساختن جامعه اي بهتر و فردايي روشن تر دارند ، تبريك مي گوييم 

را به تمام  - روز جهاني خانواده -ماه مي  15ارديبهشت برابر با  25

 !سراسر جهان تبريك مي گوييمخانواده ها در 
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به راستي چرا خانواده اين قدر اهميت دارد ؟ اگر خانواده نباشد ، چه مي شود ؟ رابطه ي خانواده با جامعه چيست ؟ آيا وجود 

  ... خانواده در جامعه ضروري است ؟ و

وص در چند سال اخير ، تنوع بيشتري هم پيدا كرده است و گاه اصولي را زير سوال مي برد كه نمي چنين پرسش هايي بخص 

  .شود به راحتي از آن گذشت 

هجوم اطلاعات متنوع از گوشه و كنار دنيا ، رفت و آمد هاي آسان وارتباط نزديك و تنگاتنگ با جا هاي ديگر دنيا ، مهاجرت 

پرتاب شدن هر تكه به گوشه اي از جهان ، ديدن گوناگوني ذائقه ها و شرايط و موقعيت هاي  ها و تكه تكه شدن خانواده ها و

زندگي مردم در گوشه و كنار دنيا ، ارتباط و اختلاط فرهنگي ، اثر پذيري از فرهنگ هاي ديگر حتي تقليد كوركورانه از آن ها 

شد و بالندگي اعضاي خانواده است ، بر آن مي دارد تا پرسش هر كس را كه در انديشه ي محكم كردن بنيان خانواده و ر...  و 

  . هايي از اين دست را جدي بگيرد ؛  هرچند برخي از آن ها به دفعات پاسخ گرفته باشد يا پاسخ ها روشن و تكراري باشد 

ي سوالي و بيشتر ارزش پرداختن به پرسش هاي مختلف در باره ي خانواده آن گاه بيشتر مي شود كه  پرسش ها كمتر جنبه 

به قصد اعمال نظر ، الگو برداري از مدل هاي ناموفق غرب در مورد خانواده و جهت دادن به افكار جوانان در اين باره طراحي 

  .شده باشد 

در اين موقعيت است كه شايد چنين گفت وگوهايي بتواند منشا تفكري مجدد در باره ي اهميت نهاد خانواده و جايگاه و نقش 

  .جامعه شود  آن در

  به راستي چرا خانواده اهميت دارد ؟ 

  :براي مثال  . چه طور است كه از پاسخ هاي بديهي شروع كنيم 

  .خانواده اولين و بهترين بستر براي پرورش و  هويت بخشي به نسل آينده است 

  .ي شود خانواده بهترين جايي است كه نياز هاي اوليه و اصلي انسان به بهترين نحو در آن رفع م

  .خانواده مي تواند در مقابل بسياري از انحرافات اجتماعي ايستادگي كند و در كاهش آسيب پذيري از آن ها نقش داشته باشد 

  .خانواده مي تواند به عنوان عاملي براي حفظ ارزش هاي يك جامعه عمل كند 

  .نواده به هم گره خورده و وابسته است خانواده اصلي ترين و بنيادي ترين نهاد جامعه است  و سلامت جامعه و خا

  ...و

حالا ببينيم دليل درستي اين پاسخ ها چيست ؟ آيا اين پاسخ ها كه براي ما بسيار بديهي است ،  نمي تواند سبب واكنش هاي 

لات و تند و تدافعي در نسل جوان و كم تجربه تر ها شود ؟  آيا اين پاسخ ها با مخالفت و مقاومت بزرگتر هايي كه مشك

  مسايل مربوط به خانواده آنان را به نفي ضرورت خانواده متمايل كرده است ، روبرو نمي شود؟ 

بد نيست براي نمونه به چند موضوع مرتبط با اين پاسخ ها فكر كنيم و آن ها را در ذهن مجسم كنيم و ببينيم بدون وجود  

  خانواده ، در اين موارد چه اتفاقي مي افتد ؟

  نواده نباشد ، تكليف پرورش نسل آينده ، بويژه از نظر عاطفي ، چه مي شود ؟ مثلا اگر خا

مي دانيم كه پرورش عواطف كه در آغاز زندگي سرچشمه ي يادگيري هم به شمار مي رود ، در محيطي آرام ، امن ، قابل اتكا 

. ي هاي اوليه ي كودك ، امكان پذير است به عنوان پشت و پناه ، ثابت  و داراي الگو هاي مناسب براي تقليد و همانند ساز

آيا محيطي غير از خانواده مي تواند  به طور عيني و واقعي نه ذهني و كاذب ، داراي چنين ويژگي هايي باشد  و بتواند به اين 

  ترتيب شخصيت و هويت نسل آينده را شكل دهد ؟ 

انسان در همه ي سنين . عاطفي انسان در خانواده است مثالي ديگر در اين خصوص ، اهميت رفع نياز هاي جسمي ، رواني و 

از كودكي گرفته تا سالمند ي ، با هر وضعيت جسمي و رواني از  سالم گرفته تا بيمار و رنجور يا كم توان ذهني و جسمي 

  .براي رفع نياز هاي انساني خود احتياج به خانواده دارد 

به صورت امن و پايدار رفع كند ؟  اهميت امنيت و پايداري براي رفع چنين نياز  كجا بهتر از خانواده مي تواند اين نياز ها را 

  هايي را نمي توان ناديده گرفت يا به راحتي از آن گذشت ؛ هرچند در بعضي شرايط  اين نياز ها ممكن است به طور سطحي ، 
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كل مي سازد ؛ يا دست كم براي جامعه ي ما با گذرا ، موقت و نا امن  رفع شود اما پي آمد هاي آن فرد و جامعه را دچار مش

  .گذشته و بافت فرهنگي خاص خودش چنين خواهد شد 

البته نگراني ها و پرسش هايي هم در اين باره وجود دارد ؛ از جمله اين كه آيا همه ي خانواده ها داراي امكانات و آگاهي هاي 

  تي از عهده ي آن برآيند ؟كافي براي انجام چنين وظايفي هستند و مي توانند به درس

همه ي خانواده ها به اين مسئوليت خود به درستي واقف نيستند يا قادر نيستند از پس انجام وظايف خود . مسلما چنين نيست 

پس به جاي ترديد  . اما اين امر دليل بر آن نيست كه ضرورت وجود خانواده مورد ترديد قرار گيرد . در اين باره به خوبي برآيند 

در باره ي اهميت نقش واقعي خانواده ، بايد به فكر رفع  ضعف ها و كاستي ها در خانواده باشيم و بدانيم كه حمايت از خانواده 

و آماده كردن آن  براي  ايفاي چنين نقش هايي ، به مراتب عملي تر  ، عاقلانه تر ، ساده تر و واقع گرايانه تر است  تا كنار 

ه پرداختن به معضل تربيت نسل بدون خانواده يا كم توجهي به اهميت محيط مناسب براي رفع نياز گذاشتن خانواده و آن گا

هاي انساني همه ي افراد جامعه ؛ پس اقدام براي توانمند كردن خانواده ها بايد به عنوان يكي از اولويت هاي مهم اجتماعي 

  .مورد توجه قرار گيرد 

واده براي ايفاي نقش و انجام وظايف خطير خود ضعيف باشد ، به معني نفي ضرورت باز هم تكرار مي كنيم كه چنانچه خان

وجودش در جامعه نيست بلكه هشداري است براي جامعه كه به اهميت رابطه ي متقابل خود و خانواده و اهميت نقش خود در 

  .توانمند كردن خانواده ها بيش از پيش توجه داشته باشد 

  : خلاصه اين كه 

حمايت از نهاد خانواده داراي ابعاد اقتصادي ، علمي و . در اين عصر پر هياهوي ترديد ها ، نيازمند حمايت است  خانواده

اگر خانواده از نظر تفكر و عملكرد و از نظر مادي و معنوي توانمند شود ، آن گاه مي تواند سر بلند و مقتدر به . فرهنگي است 

  .عنوان واحد بنيادين جامعه در سلامت جامعه هم نقش موثر داشته باشد  مسئوليت ها و وظايف خود عمل كند و به

ما مي دانيم كه نياز ها و چالش هاي پيش روي خانواده ها به تدريج و با توجه به تغيير در شرايط زندگي اجتماعي تغيير مي 

ن برنامه ريزي هاي بلند مدت ، پيگير و پس كار مراقبت و حمايت از خانواده ها نيز مقطعي و گذرا نيست و بايد براي آ. كند 

 .همه جانبه انجام شود 

  

  گزارش نشست روز جهاني خانواده 

بعد از ظهر به مناسبت روز جهاني خانواده ، نشستي با حضوركارشناسان موسسه و نمايندگان  4ساعت  26/2/90روز دوشنبه 

كتاب كودك ، انجمن پژوهش هاي آموزشي پويا، موسسه شوراي : سازمان هاي زير درمحل موسسه مادران امروز برگزار شد 

انجمن  انجمن حمايت از كودكان كم توان ذهني و جسمي ، انجمن حمايت از كودكان ديرآموز، پژوهشي كودكان دنيا ،

ده ها هدف از اين نشست بررسي مسايل امروز خانوا . ...جهانديدگان شاد ، هنركده بادبادك ، كانون توسعه فرهنگي كودكان و 

در اين نشست مسايل گوناگون از طرف . و ايجاد تفكر براي دستيابي به راهكار هاي مناسب براي رويارويي با اين مسايل بود 

شركت كنندگان مطرح شد وقرار شد براي بررسي دقيق تر علت ها و دستيابي به راهكارهاي عملي و متناسب با شرايط 

موضوع جلسه ي بعدي شكاف يا اختلاف بين دو نسل . ديگري تدارك ديده شود  فرهنگي خانواده هاي ايراني ، نشست هاي

اعلام    ي آينده ، بعدا تاريخ جلسه . ، بررسي علت ها و تعيين محتواي آموزشي مناسب براي خانواده ها در اين مورد است 

 .مي شود
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   خبرها

كتاب ارتباط كلامي  انواده ها از كتاب هاي اين انتشارات ، طبق گزارش بخش انتشارات مادران امروز ، به دليل استقبال خ ● 

  . بقيه هم به چاپ دوم رسيده است به چاپ سوم و 

  

فروردين، زاد روز مردي بزرگ از تبار جاودانگاني است كه در آسمان ايران ستاره شدند و همواره مي تابند و شب ها را  19   ●   

مهم ترين فعاليت باغچه   . در شهر ايروان قفقاز زاده شد 1264ارديبهشت  19،  در )نباغچه با(جبار عسگرزاده   .روشن مي كنند

باغچه بان، كار آموزش ناشنوايان را   در واقع،. راه اندازي مدرسه كر و لال ها و بنيان گذاري آموزش ناشنوايان بود  بان در تهران،

موفق شد چندين دانش   ا پشتكار و با تكيه بر توانايي هاي دروني اش،او ب. آغاز كرده بود 1305در سال  هنگامي كه در تبريز بود، 

او الفبا آموزي آسان براي . كتاب ها و نشرياتي نيز منتشر كرد  در طول زندگي پربارش،  باغچه بان، .آموز ناشنوا را آموزش دهد

ود  ا خ  ي  ي ز ي الا ق  خ  ك ارك"  . ه نام الفبا منتشر شدالفبا آموزي كه در كتابي ب. نگاشت  يكم دبستان، ي آموزش الفبا به كودكان پايه

 "الفبا"، "اساس نامه دبستان هاي كر و لال تهران"، "اساس نامه جمعيت حمايت كودكان كر و لال و كور"، "ي  ل غ او الا   خ  م ن ص ل ك

را نيز در سال هاي دهه  "زبان"و  "دكانبهار كو"دو نشريه . ديگر كتاب هاي او هستند "الفباي خودآموز براي سالمندان"و 

چشم از  1345باغچه بان، سرانجام در چهارم آذر سال . بيست منتشر كرد و مقالاتي نيز در نشريه هاي آن روزگار به چاپ رساند

                                    .زندگي فرو بست

  از سايت كتابكبرگرفته                                                                                                                               

در مصلي تهران برگزار  24/2/90تا  14/2/90كه از تاريخ نشر مادران امروز در بيست و چهارمين نمايشگاه بين المللي كتاب   ●

  . شد، شركت كرد

آلماني  ايران شناس پژوهشگر و اولريش مارزلفارديبهشت، ميزبان پروفسور   18روز خانه كتابدار و ترويج خواندن در    ●

شوراي كتاب دبير  نوش آفرين انصاريبنيان گذار شوراي كتاب كودك، توران ميرهادي اين نشست با حضور .بود

ديگر علاقه مندان برگزار ن محقق و نويسنده و شمار زيادي از اعضا و مروجان قصه گويي شوراي كتاب و احمد وكيليا، كودك

او در دهه . پروفسور مارزلف كه در رشته خاورشناسي در دانشگاه كلن درس خوانده از خاطرات خود در ايران سخن گفت .گرديد

در همان سال . پنجاه در مشهد و به شاگردي سيد جلال الدين آشتياني و دكتر غلامحسين يوسفي به آموختن زبان فارسي پرداخت

اولريش مارزلف به   .  .و شروع به كار تحقيقي بر روي قصه هاي ايراني كرد  يات كودكان و قصه هاي قديمي آشنا شد ها با ادب

اهميت حفظ و جمع آوري قصه ها اشاره كرد و به همكاران شوراي كتاب كودك پيشنهاد كرد كه براي حفظ اين ميراث معنوي 

  .انجمن قصه گويي تاسيس كنند

 گروه خبر كتابك                                                                                                                                     

آشنايي با شيوه هاي شناخت و (سلامت روان و اختلالات رواني مرتبط با كودكان و نوجوانان "سخنراني ماهانه با موضوع  ●

، از ساعت  3/3/90، روز سه شنبه )مدير عامل انجمن احبا(اسي خانم طيبه دهباشي ، كارشناس سلامت و روان و كارشن) پيشگيري

  .صبح در موسسه برگزار مي شود 11تا  9

  

  گزارش هاي شما

  چگونه بدون تنبيه تربيت "كه در حال مطالعه ي كتاب  28/1/90به تاريخ از قائم شهر گروه سپنتا  147در گزارش جلسه ي 
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 اين در مقابل پرسش يكي از مادران به": در گزارش آمده بود . ، مطلبي نوشته شده بود كه نياز به توضيح بيشتري دارد"كنيم؟

نين خانه نظرخواهي كرد ؟ اعضاي گروه در جواب گفته آيا مي توان از فرزندان در نوع تنبيه شدنشان در موارد نقض قواكه سوال 

 زير قول ان آن ها را تنبيه نمي كنيم وروي نيازهاي اساسي فرزند. بر عهده ي والدين باشد مانعي ندارداگر تصميم نهايي  بودند كه

در ابتدا بايد گفت ما نمي دانيم كه به دنبال اين سوال چه صحبت هايي مطرح شده كه جواب گروه به اين جا  ". هايمان نمي زنيم

در جواب بايد به . ولي به نظر مي رسد كه جواب سوال آن مادر نيست درست است كه مطلب بيان شده صحيح است. رسيده است

اين نكته اشاره كرد كه اگر قرار است قوانين براي فرزندان توضيح داده شود ، بايد ساده و قابل درك و فهم باشد و نيز همان گونه 

ه برايشان مي گوييم با توجه به سن و توانايي آمده است ، بايد مطالبي ك "مفهوم قاطعيت در رفتار با فرزند چيست؟"كه در كتاب 

وي در . با شناخت بيشتر كودك و رفتار مناسب با وي مي توانيم از تنبيه كردن كودك پرهيز كنيم. فرزند در درك مطالب باشد

قض قوانين نيز شرايط خاصي كه اين امكان را به هر دليلي به وجود نياورديم، مشورت كردن با فرزند در مورد تنبيه در موارد ن

براي مثال ميزان تجربه و آگاهي فرزند ، سن او ، چگونگي روابط و صميميت والدين با فرزند ، . بستگي به عوامل گوناگوني دارد

معمولا اين كار با . توضيح ساده و قابل درك قوانين براي فرزند و عوامل گوناگون ديگري در اين مورد مي تواند تعيين كننده باشد

ي كه  سنين بالاتري دارند و به عنوان شرايط انجام يك كار و رعايت قوانين  با توجه به آگاهي فرزند از قوانين انجام مي فرزندان

اگر در هنگام وضع قوانين با فرزند مشورت كنيم ، مي توانيم درباره ي نقض آن هم صحبت كنيم به شكلي كه پيامدهاي . شود

در مورد فرزندان . در اين صورت ديگر معني تنبيه ندارد. و مانند آن قانون لازم به اجرا باشدنقض آن قانون براي همه يكسان باشد 

كوچكتر هم به طور كلي متفاوت است و نمي شود مشورت كرد چون آن ها هيچ تجربه و آگاهي از عواقب يك كار مثلا خطرناك 

. ت به آن تن ندهند چرا كه از آن هم آگاهي كافي ندارندندارند و حتي اگر پيشنهادي هم براي تنبيه بدهند، در عمل ممكن اس

  . نتيجه مي گيريم كه رعايت سن فرزند و ميزان توانايي و درك او در هر كاري لازم است

چه كنيم تاحرف يكديگر را بهتر " كتابي گروه مادران پيشرو از قم كه در حال مطالعه  10/12/89درگزارش تاريخ -

كتاب  18و  17گروه درباره ي چرا ارتباط برقرار مي كنيم، گفتگو كردند و به مطالبي كه در صفحه هاي  هستند ، اعضاي"؟بفهميم

در پايان به دو مورد امنيت و آرامش ، به عنوان عواملي كه در برقراري ارتباط موثر هستند و در كتاب . آمده است اشاره كرده اند

به )  18ص(رامش جزو احساسات و عواطف هستند كه در كتاب ايد گفت كه امنيت و آر اين مورد بد. نيامده است ، اشاره كرده اند 

  .آن اشاره شده است
  

  

  

  

  

  ها و تجربه ها نظرها ، پيشنهاد

از صميم قلب خوشحال  ي اعضا همه .خود را برگزار كردندجشن دو سالگي  3مهر  ، اعضاي گروه1389بهمن  25دوشنبه 

   خود و ديگر اعضاي ، يعني ارتقاي سطح آگاهي خود در رابطه با فرزندانا براي يك هدف مشترك بودند كه با هم اين جمع ر

  

  مادر كتابخوان ، دل خواندن براي كودك را نشانه مي گيرد و درست به هدف مي زند ؛

  وت آشكار يا ناگفته اي داشته باشيتو ممكن است ثر

  يا جعبه هاي جواهر و خزانه هاي طلا

  هر چه باشي از من ثروتمندتر نمي تواني باشي

  چون من مادري دارم كه برايم كتاب مي خواند

 نوشته ي برنيس اي كولنيان       "برايم بخوان "ز كتابا                                                      
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در اين برنامه مادران از تجربه هاي خود در اين . در كنار هم مطالعه مي كنندتشكيل داده اند و دو سال است كه  ه ،خانواد

  : كنيم مدت صحبت كردند كه در اين جا به چند نمونه از آن اشاره مي

كه در ابتداي شروع اين دوره ، اطرافيان با طعنه و كنايه او را از رفتن به جلسات منع مـي كردنـد امـا ايشـان در     مادري گفتند 

بـا ديـدن    ، همان اطرافيـان  بعد از گذشت يك سال .ادامه ي فعاليت مصمم بودند و با تمام اين شرايط به كار خود ادامه دادند

همـان گونـه كـه خـودم نـوع      . ، بودنـد ديگر كه تشكيل شد  داوطلب حضور در گروه هاي ساله شان، 5د با فرزن ايشان ارتباط

مادر ديگري از كسب مهـارت هـاي فـردي صـحبت      .، رفتار همسرم نيز با فرزندم تغيير كردبسيار تغيير كرد ارتباطم با فرزندم

لي با آمدن به اين جلسات اين مشكل كمتر شده است و. كردند و گفتند كه كمي خحالتي بودند و در جمع صحبت نمي كردند

م و ه اشـد  تركنم صـبور  احساس مي :مادر ديگري احساس خود را اين گونه بيان كردند. راحت تر در جمع صحبت مي كنند و

نـه  چگو.اشق بودن را يـاد گـرفتم   دوست داشتن و ع. كنم  بازي مي ام ساله 4با عشق با دختر . ه است كودك درونم زنده شد

واقعا اين . كنم خيلي عوض شدم احساس مي: مادر ديگري ابراز كردند  .و برايم سعادت بزرگي بود دوست داشتن را ياد گرفتم

تا كنون درگير فعاليت هاي روزمره و تكراري مانند خانـه   .تغيير كردطي اين مدت رفتارم با خانواده ام  در .جمع رو دوست دارم

كـنم   الا بردن اگـاهي خـودم هـم بايـد تـلاش     كه براي ب با شركت در اين جلسه ها فهميدم اما . بودم... داري و بچه داري و

   .بالاخره خدا دعاي من را مستجاب كرد و من با اين گروه آشنا شدم. بتوانم راهي پيدا كنم كردم اي كاش دعا مي همواره.

 

  گزارش ويژه

اين پيام . به مناسبت روز جهاني كتاب كودك پيامي نوشته است ، بنيان گذار شوراي كتاب كودك، توران ميرهادي  ستادا ●

 18اين مراسم پنجشنبه . مراسم جشن انجمن نويسندگان كودك و نوجوان به مناسبت روز جهاني كتاب كودك خوانده شد در

  :خوانيدمي ر پيام را درزي. فروردين در محل انجمن نويسندگان كودك و نوجوان برگزار شد

ايد دنياي معاصر چه  هرگز فكر كرده!  هاي كودكان و نوجوانان گرامي كتابن وناشرا تصويرگران، مترجماننويسندگان، "

ها، نشان  هاي تلويزيوني، مطبوعات و بسياري از كتاب ها، برنامه محيطي براي رشد نسل جوان ساخته است؟ نگاهي به فيلم

دمت ثروت اندوزي، شهرت و تخريب انديشه و احساس انساني قرار دهد كه ادبيات و هنر روز به روز بيشتر و بيشتر در خ مي

ترين شرايط راه ديگري پيش گرفت و  توان در سخت اند كه مي آيا بايد تسليم شويم؟ بزرگان سرزمين ما به ما آموخته. اند گرفته

سيده است كه با تمام وجود به يك بار ديگر زمان آن ر .ها و عواطف رشد داد و پيش برد خصلت و صفات انساني را در انديشه

اين مسئله بينديشيم كه در كلام و تصوير به عمق وجود انساني بپردازيم و راهي براي طرح عشق و محبت به همه موجوات 

. خودمان باشيم و همه گونه بندهاي اسارت را از انديشه و تخيل و كلام خود دور سازيم. ها بيابيم زنده، به طبيعت و به انسان

هاني كتاب كودك فرصتي است براي نگاه مجدد به كودك و نوجوان به دنياي هنر و ادبيات و به خودمان و همه آنچه روز ج

  ".خواهيم با فرزندان اين آب و خاك سهيم شويم مي

  درخواست

تير ماه  17 و يا 16از نمايندگان گروه ها درخواست مي كنيم ، براي برگزاري نشست نمايندگان در موسسه، يكي از دو روز  ●

  . اطلاع دهندموسسه  راه دور  به بخش 15/3/90انتخاب كرده و تا را 

شماره ي جلسه ها را در گروه طراوت ، خانم معصومه عبدي در خواست مي كنيم نام كتاب در حال مطالعه و   ماينده ياز ن ●

  .برگه ي گزارش گروه خود بنويسند
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و فرحناز قرباني، درخواست  حورا عزيزي و سپنتا ، خانم ها نسرين ذبيحيان ، ن پيشرومادرا ، 3هاي مهر  گروه از نمايندگان ●

براي گروه ها فرستاده شد ، استفاده  21براي ارسال گزارش هاي خود از برگه ي گزارش نويسي كه به همراه پيك  مي كنيم

   .از نمايندگان گروه هاي ديگر نيز همين درخواست را داريم  .كنند

   

  تشكر

، خانم ها نسرين ذبيحيان و شبنم طاهري ، براي تبريك زيبايي كه به مناسبت  3از نمايندگان گروه هاي  قاصدك و مهر ●

 .عيد براي ما فرستاده بودند، تشكر مي كنيم

  

 تبريك

دواريم در راهي امي. به نمايندگي خانم الهام ابراهيم زاده  در شهر شاهرود را تبريك مي گوييم "شازده كوچولو"گروه  تشكيل  

خانواده ي سالم و  "كه آغاز كرده اند با صبر و شكيبايي زياد و قدم هاي استوار ، گام بردارند  تا با كمك يكديگر بتوانيم 

  .داشته باشيم"ي سالمي جامعه 
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